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PRESENTACION

Pserinfo es un destacado producto
psicotecnoldégico cuyo interés  es
desarrollar y presentar a la comunidad
psicologica iberoamericana, servicios y
productos novedosos. Pserinfo es un
indizador de informaciéon de habla
hispana  que  periddicamente, vy
totalmente gratis, llega a cada uno de los
suscriptores de la Revista
PsicologiaCientifica.com.

La forma como Pserinfo se distribuye
por Internet, con un formato 4gil y
atractivo, su capacidad para afianzar
nuestra comunidad psicoldgica,
fortaleciendo la lengua espafiola como



idioma de produccién cientifica con
plena validez debido a la alta calidad
del material que se produce y las
posibilidades que brinda para difundir
los esfuerzos editoriales de aquellas
“pequenias grandes empresas”, como son
los libros stper especializados o las
nuevas revistas de facultades de
psicologia de diversas universidades
latinoamericanas; lo distinguen
totalmente como un servicio Unico Yy
original.

Nuestros suscriptores son de todas las
nacionalidades de los paises de
Latinoamérica, pero también de paises
de Europa como Espafia, Alemania,
Francia, Bélgica o Suecia y de otros



partes del mundo como USA, Japén,
Marruecos o Argelia.

Pero nuestra finalidad sigue siendo
esencialmente la misma: crear una
comunidad psicologica
Hispanoamericana, fortaleciendo la
lengua espafola como idioma de
produccion cientifica, por medio de la
distribucion de material de alta calidad
producido en revistas, libros,
instrumentos psicoldgicos y procesos de
formacion.

Pserinfo sigue siendo una alternativa
para difundir material en psicologia
cientifica en nuestro idioma, apoyando a
su vez el conocimiento, difundiendo la



informacion y  favoreciendo la
profesionalidad de los psicologos
iberoamericanos.

Pserinfo esta estructurada de la siguiente
manera:

1. Editorial. Donde se tratan diversos
temas de interés para la comunidad
psicologica 'y se divulgan las
investigaciones que diversos grupos de
psicologos estan desarrollando en
Iberoamérica.

2. Seccion de Revistas. Esta seccion se
encarga de publicar los resumenes de
los articulos publicados en revistas en
espafiol, dando a conocer la mayor



cantidad de informacion basica sobre la
revista en cuestion:

Titulo
Fecha
Volumen
Numero
Editor
ISSN
Direccion
Teléfono
Email
Bases de datos donde aparece resefiada,
y demas.

Asi mismo especifica sobre el autor o
autores de los articulos, la institucion a
la que pertenecen y la forma de



contactarlos. Hemos tenido el orgullo de
resenar revistas espafolas,
colombianas, dominicanas,
costarricenses, peruanas, argentinas,
mexicanas, entre otras, con Titulos como
los siguientes: Revista Anuario de
Psicologia, Anales de Psicologia,
Psicologia Educativa, Psicopatologia,
Psicologia Politica, Psicologia del
Trabajo y de las Organizaciones,
Perspectivas Psicoldgicas, Alternativas
en Psicologia, Revista Interamericana de
Psicologia, Interdisciplinaria, Clinica y
Salud, Psicologia del Deporte, Revista
Colombiana de Psicologia, Revista
Internacional de Psicologia y Terapia
del Comportamiento, Revista
Latinoamericana de Psicologia, Revista



Alternativas en Psicologia, Universitas
Psychologica, Eclecta, Revista
Argentina de Ciencias del
Comportamiento, Revista Interamericana
de Psicologia Ocupacional, Avances en
Psicologia Latinoamericana, entre otras.

3. Seccion de Libros. Esta seccion se
encarga bajo el mismo formato de dar a
conocer publicaciones recientes en
diversas areas de la psicologia: como
Clinica, de la Salud, Organizacional,
entre otras, con una corta presentacion
de la obra y su autor, asi como datos
esenciales sobre la editorial, nimero de
paginas e incluso precios en el mercado.
Algunas editoriales que hemos resefiado
son:  Editorial Norma, Editorial



Piramide, Editorial Trillas de México,
Editorial Sintesis, Thompson Learning
International de México, Editorial
Paidos, Prentice Hall, Manual Moderno
y McGraw Hill, entre otras.

4. Seccion de Pruebas Psicologicas.
Esta seccion tiene como fin divulgar las
pruebas mas recientes e importantes de
diferentes dreas, que estan siendo
creadas, estandarizadas o adaptadas en
espafiol en diferentes partes del mundo
para ejercer como herramientas que
faciliten el trabajo del psicologo
aplicado.



EDITORIAL

AUTO CONCIENCIA ANIMAL: UN
CAMPO DE
INVESTIGACION NOVEDOSO Y
PRODUCTIVO

En el campo de la psicologia
comparada, desde hace varias décadas
se viene abordando el estudio de la
autoconciencia en diferentes especies de
animales a través de la
autodiscriminacion condicional, la cual



podemos conceptualizar como la
capacidad aprendida que han
demostrado  los  animales  para
discriminar ~ aspectos  propios del
individuo, como la propia conducta, los
propios estados internos o la propia
imagen (Pérez-Acosta, Benjumea vy
Navarro, 2002). Diferentes autores
plantean que el proceso de darse cuenta
parece tener su origen en la biologia,
tener un curso evolutivo y estar
influenciado por la estructura social de
la especie (Pérez-Acosta, Benjumea y
Navarro, 2001).

Siguiendo a Diaz (2007), la conciencia,
como proceso, implica un desarrollo
evolutivo progresivo a través de las



especies, y por ello, los mecanismos de
la autoconciencia no solo pueden
estudiarse en los humanos, sino que
ademas pueden rastrearse en especies
inferiores de una forma mas basica. En
el siglo XX se realizaron diferentes
estudios con animales y con diferentes
paradigmas experimentales,  tanto
apetitivos como aversivos (Epstein,
1986; Epstein, Lanza y Skinner, 1980;
Killen y Smith, 1984; Nussear y Lattal,
1983; Shimp, 1984), e incluso en el
siglo XXI ya nos hemos acercado al
estudio de las bases biologicas de la
autoconciencia (Penagos-Corzo et al.,
2015), sin embargo, las investigaciones
aun no han estudiado suficientemente la
ontogenia de la autoconciencia en



diferentes  especies animales no
humanas.

El estudio de la conciencia desde una
perspectiva cientifica ha sido elusivo
por anos, pero desde que el fallecido
premio Nobel Francis Crick (bidlogo
molecular), plante6 desde su ventajosa
posicidn, que la conciencia exigia ser
abordada cientificamente, ha revivido el
interés de muchos cientificos por
investigarla desde  diferentes
perspectivas. En el presente siglo, la
conciencia es un tema de investigacion
abordado por investigadores que
provienen de la fisica cuantica, teoria
del caos, la neurologia clinica, la
filosofia, la neurociencia, la



neurocomputacion 'y la  psicologia
cognitiva (Rozo, 2005).

Autores como Denmnett (1991) o
Flanagan (1991) (citados por Diaz,
2007) conciben la conciencia como un
proceso, que ha sido objeto de la
seleccion natural a través de la
evolucion bioldgica, un mecanismo que
surge de la confluencia de desarrollo
(ontogenia) y plasticidad neuronal y que
correlaciona con la actividad nerviosa.
Por otro lado, la autoconciencia para
Diaz (2007) es la facultad de la mente
de registrar sus procesos y recrear una
representacion del organismo, que
consiste en un sistema cognoscitivo
estratificado de multiples procesos



emergentes acoplados en niveles vy
referentes al propio cuerpo u organismo.

Desde hace varios afios se viene
abordando el estudio de la
autoconciencia en diferentes especies de
animales tales como: insectos (Barron y
Klein, 2016), cerdos (Broom, Sena &
Moynihan, 2009), aves (Derégnaucourt
& Bovet, 2016), ratones de pradera
(Ferkin, Pierce & Franklin, 2008) o
urracas (Prior, Schwarz & Giintiirkiin,
2008), entre otros. Este abordaje de la
autoconciencia en animales diferentes al
ser humano no es extrafio, ya que como
dice Diaz (2007) y su teoria naturalista
de la conciencia, los tres pilares
fundamentales de la misma tienen que



ver con: “la evolucion de la vida que le
dio origen, la funcion del cerebro que la
fundamenta y la capacidad de expresion
que la ubica en el mundo” (p. 12-13). La
conciencia debe entenderse como un
proceso evolutivo, un proceso que se ha
desarrollado de manera gradual en la
escala filogenética, por lo tanto, se
pueden encontrar en los animales
procesos conscientes mas simples vy
precursores de los procesos complejos
desarrollados en el ser humano.

Jairo A. Rozo-Castillo, PhD
Editor Pserinfo
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Revision de aplicaciones de las
tecnologias de la informacion y la
comunicacion en psicologia clinica y
de la salud en infancia y adolescencia

Juana Breton-Lopez, Adriana Mira,
Diana Castilla, Azucena Garcia-
Palacios, & Cristina Botella.

Email: breton@uji.es

RESUMEN

Las tecnologias de la informacién y la
comunicaciéon (TICs) han supuesto un
cambio radical en una diversidad de
disciplinas, entre ellas estda la
Psicologia Clinica y de la Salud. En la


mailto:breton@uji.es

infancia y adolescencia la interaccion
con las TICs es frecuente y habitual y se
ve facilitada porque son nativos
digitales que se identifican de forma
natural con los avances tecnoldgicos. La
ultima década ha supuesto una clara
revolucién respecto a la utilizacion de
diferentes tecnologias para la aplicacion
de tratamientos psicolégicos y la
promocion de la salud, de manera que se
facilite y mejore el aprendizaje de una
diversidad de competencias
emocionales y conductas saludables en
estas poblaciones que estan en continuo
proceso de desarrollo y cambio. La
orientacion cognitivo-comportamental y
los tratamientos psicoldgicos basados en
la evidencia han sido transferidos con



éxito a las TICs y existen numerosos
estudios que lo ponen de manifiesto. El
presente articulo aborda una revision de
las principales aplicaciones basadas en
TICs para el tratamiento de diferentes
trastornos psicologicos en la infancia y
adolescencia, asi como en otras areas
destacadas de la salud en estas edades.
Se analizan las implicaciones que esto
puede tener y, ademas, se plantean retos
futuros para optimizar estos recursos y
abrir nuevas lineas de investigacion
relevantes para esta tematica.

Palabras clave: psicologia clinica y de
la salud, infancia y adolescencia,
realidad virtual, Internet, TICs.



Un programa de bienestar emocional
basado en Realidad Virtual y Terapia
Online para enfermedades cronicas en
infancia y adolescencia: La Academia
Espacial

Juan Miguel Flujas-Contreras, Dyanne
Ruiz-Castaneda, Cristina Botella, &
Inmaculada Gémez.

Email: igomez@ual.es

RESUMEN

El objetivo del presente trabajo es
mostrar una intervencion psicoldgica
para el afrontamiento del dolor y la
ansiedad en pacientes pediatricos de


mailto:igomez@ual.es

larga hospitalizacion, aplicada a través
de un programa de realidad virtual y una
plataforma de tele-psicologia. Se
presenta una serie de casos como
estudio piloto acerca de la eficacia y
factibilidad de esta estrategia de
intervencion para dicha poblacion, en el
que participan 6 pacientes con
enfermedades de larga duracion y edad
media de 12 afos. Se evaltan los
perfiles psicosociales y de
personalidad, el nivel de dolor y
ansiedad (distrés), las competencias
emocionales y la resiliencia. Los
resultados muestran cierta mejoria a
nivel emocional y de aceptacion, asi
como una alta aceptabilidad vy
usabilidad del programa.



Palabras clave: realidad wvirtual,
tratamiento online, enfermedad cronica,
bienestar emocional, adolescencia.

El sistema de realidad virtual EMMA-
Child para el tratamiento del trauma
infantil: experiencias iniciales

Mavi Alcantara, Maravillas Castro,

Antonia Martinez, Visitacion Fernandez,
& Concepcidn Lopez-Soler.

Email: clopezs@um.es

RESUMEN
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El maltrato infantil ha pasado a
considerarse en la ultima década un
problema de salud publica. Numerosos
trabajos que analizan los efectos
directos en la salud mental infantil
informan de una alta prevalencia en
alteraciones internalizantes,
externalizantes y en trastorno por estrés
postraumatico (TEPT). La Terapia
Cognitivo Conductual-Focalizada en el
Trauma ha sido la tunica que ha recibido
la mencion de tratamiento eficaz bien
establecido en poblacién infanto-
juvenil. La técnica de exposicidn
prolongada se considera de eleccion
para el tratamiento del TEPT, si bien
numerosos pacientes presentan
dificultades para llevarla a cabo. La



realidad virtual se ha convertido en una
alternativa que facilita la técnica de
exposicion.  Recientemente se  han
publicado diversas revisiones
sistematicas que avalan la eficacia de la
Terapia de Exposicion en Realidad
Virtual (Virtual Reality exposure-based
therapy, VR-EBT) para el tratamiento
del TEPT en poblacion adulta. Sin
embargo, no existen estudios sobre esta
terapia en poblacion infanto-juvenil. El
sistema de realidad virtual conocido
como “El mundo de EMMA” se habia
empleado en poblacién adulta, en base a
lo cual, el equipo de investigacion
GUHA-PC llevé a cabo la primera
adaptacion en 2008 de este sistema
denominado “EMMA-Child” en



poblacion infantil que habia sufrido
maltrato  intrafamiliar  cronico. El
presente trabajo tiene como finalidad
presentar las primeras experiencias en
la aplicacion de EMMA-Child en 8
menores, destacando las ventajas frente
al tratamiento tradicional asi como las
puntuaciones antes y después del
tratamiento en  sintomatologia de
ansiedad, depresion, ira y hostilidad,
adaptacion, y estrés postraumatico.

Palabras clave: maltrato infantil,
reacciones postraumaticas, realidad
virtual, EMMA-Child.



Deteccion online de trastornos
emocionales en poblacion clinica de
nifios y adolescentes: Escala

DetectaWeb-Malestar

Mariola Garcia-Olcina, Maria Rivera-
Riquelme, Tomas J. Cantd-Diez, M.
Rosario  Tomas-Berenguer, Rosario
Bustamante, & José A. Piqueras.

Email: jpiqueras(@umh.es

RESUMEN

La evaluacion psicologica de la salud
mental a través de Internet puede ser una
alternativa  eficaz  para  recoger
informacion. Comunmente estas
evaluaciones online se realizan mediante


mailto:jpiqueras@umh.es

cuestionarios de autoinforme
extrapolados directamente de versiones
de lapiz y papel, lo cual no siempre
garantiza la fiabilidad entre formatos. La
escala DetectaWeb-Malestar ha sido
creada especificamente en formato
online para evaluar los trastornos
emocionales mas comunes, y ha
obtenido apoyo inicial para su fiabilidad
y validez para evaluar sintomas de los
trastornos  depresivos, ansiosos Yy
suicidio, en muestras comunitarias de
nifios y adolescentes. Sin embargo, no se
conocen datos psicométricos para su uso
con poblacion clinica. Por lo tanto, el
objetivo de este trabajo es aportar datos
de fiabilidad y validez de la Escala
DetectaWeb-Malestar en una muestra



clinica. Un total de 83 participantes con
diagnéstico  clinico  (8-18  afos)
cumplimenté la escala DetectaWeb-
Malestar junto con otros cuestionarios
de sintomas internalizantes y
externalizantes, 'y de  bienestar
psicoldgico a través de una plataforma
online. Los resultados indicaron un
modelo estructural de 10 factores
correlacionados, consistencia interna
alta y adecuadas evidencias de validez.
Por lo tanto, esta medida podria
considerarse una herramienta de cribado
breve, adaptada a las nuevas
generaciones digitales, que resulta
valida, innovadora y util para la
deteccion temprana, la realizacion de
estudios  epidemiolégicos 'y la



evaluacidon de programas preventivos de
salud mental con poblacidon comunitaria
y clinica. Esta medida es uno de los
primeros instrumentos especificos para
la evaluacion del malestar emocional
mediante las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacién que
cuenta con propiedades psicométricas
robustas y ventajas asociadas a esta
nueva forma de evaluacion.

Palabras clave: malestar, depresion,
ansiedad, suicidio, nifios, adolescentes,
internet.



Analisis de opinion de los usuarios
sobre ETIOBE: una intervencion
apoyada en las tecnologias de la
informacion y comunicacion para la

obesidad infantil

Rosa M* Bafios, Jessica Navarro, M?
Dolores Vara, Elia Oliver, Cristina
Botella, & Ausias Cebolla.

E.mail: jessica.navarro(@uv.es

RESUMEN

La obesidad constituye un grave
problema para la salud de los
individuos. Es una condicién médica
cronica y progresiva con un alto indice
de mortalidad y morbilidad. Su


mailto:jessica.navarro@uv.es

prevalencia estd aumentando en la
poblacion infantil, siendo necesario su
abordaje terapéutico. En los ultimos
afos, se han desarrollado tratamientos
psicoldgicos eficaces centrados en la
modificacion de estilos de vida vy
apoyados en las tecnologias de la
informacion y comunicacion (TICs).
Hasta ahora, los estudios se han
focalizado en analizar la eficacia de
¢stos sin tener en cuenta analisis de
opinion de los usuarios. El objetivo del
presente trabajo es estudiar la opinidn
que los usuarios (nifios y padres) tienen
de la intervencion ETIOBE. La muestra
esta compuesta por 22 nifios con
sobrepeso (8-14 afios), que reciben una
intervencion psicologica apoyada en una



plataforma web, ETIOBE. Los usuarios
valoran aspectos como aprendizaje
adquirido, potencialidades, debilidades,
factores que pueden estar influyendo en
la modificacion de habitos saludables,
satisfaccion, aceptacion y
recomendacion a otros. Los resultados
muestran que la intervencion ETIOBE
influye en el aprendizaje de habitos
saludables. Los padres consideran que
es importante incidir mas en aspectos
relacionados con cambios de ingesta y
aumento del movimiento fisico diario.
En general, todos los usuarios valoran
positivamente y se muestran satisfechos
con la intervencion. Las intervenciones
apoyadas en el uso de las TICs pueden
ser una herramienta util para



promocionar estilos de vida saludables
en nifios.

Palabras clave: obesidad infantil,
intervencion, internet, tecnologias de la
informacion y comunicacion, opinion.

El entrenamiento mediante tarea
Go/NoGo mejora las funciones
ejecutivas en un nifos de 8 anos

nacido pretérmino.

Cristian Pérez-Fernandezl1, Rosa
Canovas, Margarita Moreno, Fernando
Sanchez-Santed, & Pilar Flores.

Email: pflores@ual.es
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RESUMEN

El paradigma Go/NoGo es ampliamente
usado para evaluar el control
inhibitorio. Sin embargo, no ha sido
implementado consistentemente como un
recurso de entrenamiento. El control
inhibitorio ha sido propuesto como
clave para el mantenimiento del resto de
las funciones cognitivas. Propusimos
que un entrenamiento corto mediante una
tarea Go/NoGo simple y facil de disenar
producira mejoras significativas en la
mayor parte de las funciones ejecutivas
evaluadas. Se entren6 mediante una
tarea Go/NoGo visual durante 7 dias a
un nifio varon pretérmino de 8 afios y
con un control inhibitorio alterado. Se



evaluaron atencion sostenida, alternante
y dividida, flexibilidad cognitiva,
capacidad visuo-espacial y control
inhibitorio mediante pruebas
neuropsicologicas estandarizadas para
poblacion espafiola. Se observaron
mejoras importantes tanto en inhibicidn
como en el resto de las funciones
cognitivas evaluadas. Esta es la primera
vez que un entrenamiento de tan corto
tiempo con una tarea Go/NoGo se
relaciona con mejoras significativas en
funciones humanas superiores. Este tipo
de resultados refuerza el conocimiento
actual de que el control inhibitorio juega
un rol central en el mantenimiento del
resto de funciones ejecutivas vy
demuestra que dichas funciones se



pueden mejorar a nivel clinico con
sistemas informaticos de bajo coste y de
facil desarrollo.

Palabras clave: funciones ejecutivas,
inhibicion, tarea Go/NoGo formato TIC,
nacimiento pretérmino, experimento de
caso unico.

Programa Gestion@: programa
psicoeducativo en linea para

adolescentes con elevada ansiedad
Montserrat Martinez.

Email: montse.mgarcia@gmail.com
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RESUMEN

El presente articulo pretende exponer un
programa piloto preventivo online para
adolescentes con elevada ansiedad y
comprobar su eficacia en tres casos que
presentaban ansiedad subclinica. Para la
participacion en el programa se
selecciond de una escuela de Barcelona
los adolescentes con elevada ansiedad,
evaluada mediante el test SCAS (Spence
Children’s Anxiety Scale), ausencia de
comorbilidad con otros trastornos
evaluados con YSR (Youth Self-Report)
y que no habian recibido ningiin tipo de
tratamiento psicologico ni psiquiatrico.
El programa psicoeducativo Gestion@
propone a través de una intervencion
online una psicoeducaciéon de la



ansiedad abarcando los diferentes
componentes principales de la ansiedad
(fisiologico, cognitivo y conductual). El
adolescente realiza la intervencion
mediante cinco modulos que ha de ir
completando cada uno en una semana.
Completar cada médulo le lleva unos 20
minutos. Cada moddulo esta compuesto
con informacion sobre la ansiedad y con
actividades  para  comprobar  su
comprension. Una vez finalizado cada
modulo se le permite el acceso al
siguiente, asegurando asi el seguimiento.
El adolescente tiene posibilidad de
contacto online con un profesional en
todo momento. Una vez terminado el
programa se evaltia la ansiedad 6 y 12
meses después, evaluando también la



satisfaccion de cada modulo y del
programa. En los tres casos que han
participado en el estudio se han
obteniendo unos buenos resultados. El
siguiente objetivo es aplicarlo a una
muestra mas amplia, comprobar su
eficacia e ir adaptandolo en funcion de
los resultados.

Palabras clave: prevencion, ansiedad,
adolescentes, intervenciones en linea.

Evaluacion psicologica mediante
juegos serios: Propuesta y validacion
de dos medidas conductuales de

impulsividad



Pei-Chun Shih & Daniel Pefia-Molino.
Email: pei_chun.shih@uam.es

RESUMEN

Gomins es un videojuego de aventura
espacial que ademas del entretenimiento
tiene como objetivo la evaluacion de
habilidades socio-emocionales de los
nifios. El objetivo de este estudio es
validar las medidas conductuales
obtenidas en los juegos en impulsividad
y autocontrol. Un total de 268 nifios
participaron en este estudio (178 nifios;
rango de edad: 4 a 12, M = 8.35, DT =
2.06). Ademas de los juegos, los
participantes fueron evaluados por
psicologos clinicos en distintas areas de
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las habilidades socio-emocionales y los
padres completaron dos cuestionarios de
evaluacion de los nifios (CBQ-VSF y
SDQ). Las correlaciones entre indice de
impulsividad y las variables clinicas
fueron medias. En cuanto al indice de
autocontrol, solo se encontr6 una
correlacion media con la demora del
refuerzo. Estos resultados indican una
validez convergente adecuada para
ambas medidas pero también una falta
de validez discriminante para la medida
de 1impulsividad. Los patrones de
correlaciones por grupos de edad
difieren entre si (4-6, 7-8, 9-12). Los
valores de wvalidez convergente vy
discriminante fueron apropiados para
ambas medidas conductuales en el grupo



de 7-8 anos, donde se observaron solo
dos correlaciones significativas: entre
impulsividad y control inhibitorio, y
entre autocontrol y demora del refuerzo.
No se encontraron indicadores de
validez de las correlaciones observadas
con las medidas de los cuestionarios
completados por los padres. Este
estudio proporciona cierta evidencia de
validez para las medidas conductuales
propuestas. Sin  embargo,  mas
investigacion sobre los efectos de los
parametros de las tareas son necesarias
para resolver las diferencias
encontradas entre los distintos grupos de
edad.



Palabras clave: medidas conductuales,
impulsividad, autocontrol, validez,
juegos serios.
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El yo como construccion
intersubjetiva: lo que ensefia la
esquizofrenia

Flor Emilce Cely Avila.

Email: florcely@gmail.com

RESUMEN


http://www.revistas.unal.edu.co/index.php/psicologia/index
mailto:revpsico_fchbog@unal.edu.co
mailto:florcely@gmail.com

Los analisis fenomenologicos de la
esquizofrenia han mostrado que los
sintomas  caracteristicos de  esta
enfermedad tienen que ver con una
alteracion profunda del sentido basico
del yo. Este trabajo parte de Ila
descripciéon de los trastornos de la
intersubjetividad en la esquizofrenia. En
dichas afecciones los sujetos
esquizofrénicos viven el contacto
interpersonal como una amenaza en la
que su identidad puede ser usurpada. Se
muestra como los analisis de algunos de
los sintomas esquizofrénicos mas agudos
reafirman la posicion defendida por la
fenomenologia de que el sentido
experiencial del yo tiene una prioridad
constitutiva fundamental.



Palabras clave: fenomenologia;
esquizofrenia; yo experiencial;
intersubjetividad.

Concepcoes psicossociais acerca do
conhecimento sobre a AIDs das

pessoas que vivem com o HIV
Ludgleydson Fernandes de Aratjo,
Camila Joyce de Carvalho Lobo, José
Victor de Oliveira Santos, Alice Vitoria
Freire Cordeiro Sampaio.

Email: ludgleydson@yahoo.com.br

RESUMEN
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A presente pesquisa teve como objetivo
principal identificar as concepgoes
psicossociais acerca do conhecimento
sobre a aids por parte de pessoas que
convivem com o hiv. A amostra foi
composta por 44 pessoas com o hiv de
ambos os sexos, com idades variando de
23 a 67 anos, € que estavam em
acompanhamento no Centro de Testagem
e Aconselhamento (CTA). Foram
utilizados para a coleta dos dados, um
questiondrio socio demografico e uma
pergunta semiestruturada. No geral, os
resultados apontaram que a aids para
eles ¢ uma doenga contagiosa, sem cura
e que traz muito preconceito, € o nivel
de conhecimento a respeito da aids ¢
ambivalente.



Palabras clave: concepgoes;
conhecimento; AlDs; doenga;
preconceito.

Aproximaciones psicosociales a la
corrupcion: Una revision tedrica
Roberto Martin Julian, Tomas Bonavia.

Email: roju@alumni.uv.es

RESUMEN

La corrupcion es una practica extendida
en las sociedades actuales que, a pesar
de su relevancia social, se ha estudiado
desde postulados mayoritariamente
economicistas. Se revisdé y analizd de
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manera critica este fenomeno desde
distintos aportes de la psicologia social,
tanto en el ambito angléfono como
latinoamericano. En el primer caso, se
destaca la influencia del
comportamiento de los iguales y las
normas sociales, las percepciones de
riesgo, el papel de las emociones, la
¢tica comportamental y la relacion de la
corrupcion con el poder. Por su parte,
los modelos latinoamericanos centran su
interés en la influencia de las estructuras
supraindividuales, como los valores
¢éticos y las instituciones, en la conducta
de los individuos. Se propone que la
investigacion apunte hacia el estudio de
los principales factores psicosociales de
manera  sistematica 'y hacia la



formulacion de  marcos  teodricos
especificos que expliquen este fenomeno
social.

Palabras clave: corrupcidn; conducta
deshonesta; teorias psicosociales.

La construccion social de la
hiperactividad

Angela Maria Vargas Rodriguez, Carlos
José Parales Quenza.

Email: amvargasro(@unal.edu.co

RESUMEN
El trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (tdah) es una afeccion
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frecuente, con alta variabilidad en su
prevalencia a través de contextos, y de
interés por la repercusion que tiene
sobre el desempefio escolar de quienes
la padecen. Se exploraron las
construcciones simbolicas que hacen
diferentes actores acerca de nifios
diagnosticados con TDAH. Con tal fin
se realizaron entrevistas abiertas de tipo
semantico y episodico a 31 participantes
bogotanos, distribuidos en grupos de
maestros, padres y nifios. Estas
entrevistas fueron abordadas desde una
perspectiva de analisis de discurso. Los
resultados mostraron que el tdah se
reconstruye, a partir de la perspectiva
del observador y del contexto, en
términos de problema hereditario y de



fallas en las practicas de crianza. Por su
parte, para los nifios, el diagnostico es
un evento importante en la construccion
de su subjetividad.

Palabras clave: socioconstruccionismo;
representaciones  sociales; TDAH,;
practicas educativas; crianza.

Impacto de la entrevista motivacional
en la adherencia de pacientes
diabéticos inactivos a la actividad
fisica: Estudio piloto de un ensayo

clinico EMOACTIF - DM

Anamaria Mufioz Florez, Olga Lucia
Cortes Ferreira.



Email: anmunozfl@gmail.com.

RESUMEN

Este articulo investiga la factibilidad y
aceptabilidad de un ensayo clinico para
evaluar el impacto de la entrevista
motivacional (EM) en la adherencia a la
actividad fisica (AF) de pacientes
inactivos con diabetes mellitus. En este
ensayo se incluyeron treinta
participantes; dieciséis recibieron em
con refuerzo telefonico durante 4
semanas, los restantes recibieron
cuidado convencional. Se evaluo AF,
indice de masa corporal, nivel de
glucosa en la sangre y autoeficacia hacia
la AF. El grupo de intervencion mostrd
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mejoria significativa en la AF (p<.05) y
el nivel de glucosa en la sangre (p<.05).
Al tener en cuenta el cambio en imc para
un estudio a gran escala, el calculo de la
muestra oscila entre 710 y 950
pacientes. Para estudios de menor
escala, si se tiene en cuenta el cambio en
METS, glucemia y autoeficacia, el
calculo de la muestra oscila entre 34 y
272 pacientes.

Palabras clave: diabetes mellitus;
adherencia; actividad fisica; entrevista
motivacional; psicologia de la salud,
ensayo clinico.



Contribuicao dos indicadores de
problemas emocionais e de
comportamento para o rendimento

escolar

Bruna Mainardi Rosso Borba, Angela
Helena Marin.

Email: bruna borba@yahoo.com.br.

RESUMEN

Este  estudo investigou se ha
contribuicio e em que medida os
problemas e 0s indicadores
comportamentais emocionais ¢ de
conduta explicam o rendimento escolar
dos adolescentes. Setenta estudantes
participaram, 70 familias e 21
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professores. Os adolescentes
responderam  ao  inventario  de
comportamentos da juventude (YSR), a
familia do inventario dos professores da
crianca € o comportamento dos
adolescentes (CBCL) e o inventario de
conduta do Adolescente (TRF) e
criancas. O desempenho escolar foi
avaliado a partir da média final nas
disciplinas de portugués e matematica.
Na avaliagao dos adolescentes, suas
familias e professores, os problemas de
atengdo explicam o mau desempenho
escolar, bem como a terceirizacao dos
problemas identificados pelos
adolescentes e os sintomas de
isolamento/depressdo indicada pelos
professores. E realcada a importincia



de atender tais indicadores, visto sua
influéncia nos adolescentes.

Palabras clave: distarbios do
comportamento; desempenho escolar;
adolescéncia.

.Donde estamos? La cultura laboral

chilena desde Hofstede

Osvaldo Didier Pino, Juan Francisco
Luna.
Email: ndidier@fen.uchile.cl.

RESUMEN
36 afios después de la primera
publicacion del estudio de culturas
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nacionales desarrollado por Hofstede,
se emprende un nuevo ejercicio para
evaluar la configuracion de valores de
Chile. Este trabajo se enfocd en el
diagnodstico de la capacidad de replicar
los resultados obtenidos en estudios
anteriores, a través de una muestra
representativa de la  poblacién
econdomicamente activa, y busco integrar
otros estudios sobre la llamada cultura
organizacional chilena. En este sentido,
se llevan a cabo consideraciones
respecto a la calidad de los datos y los
vacios metodologicos que presentan las
mediciones anteriores y se propone cual
seria la actual configuracion de la
cultura laboral chilena.



Palabras clave: valores; cultura laboral;
cambio cultural.

Cyberbullying e esquemas iniciais
desadaptativos em adolescentes

brasileiros

Caroline Louise Mallmann, Carolina
Saraiva de Macedo Lisboa, Tiago
Zanatta Calza.

Email: tiagozcalza@gmail.com.

RESUMEN

Este trabalho teve por objetivo
investigar o  cyberbullying em
adolescentes brasileiros e sua relagdo


mailto:tiagozcalza@gmail.com

com 0s Esquemas Iniciais
Desadaptativos (EIDs). Participaram
273  estudantes  brasileiros, que
responderam ao Revised Cyberbullying
Inventory e ao Questionario de
Esquemas de Young para Adolescentes,
adaptado a realidade brasileira. Os

resultados apontaram que 0s
adolescentes envolvidos em
cyberbullying como vitimas e vitimas-
agressores apresentaram  escores

significativamente mais elevados na
maioria dos eids do que os nao-
envolvidos.  Vitimas e  vitimas-
agressores tiveram maiores escores que
ndo-envolvidos nos esquemas de
Abandono, Grandiosidade e
Autocontrole  Insuficiente.  Vitimas



indicaram escores mais altos do que
ndo-envolvidos em Autossacrificio e
Defeito, e maiores escores que
agressores no esquema de Defeito.

Vitimas-agressores apresentaram
escores mais altos do que nao-
envolvidos nos esquemas de

Desconfianga, Busca de Aprovagao,
Negativismo e Padroes Inflexiveis.
Discute-se a maior frequéncia de
cyberbullying entre meninas, ¢ os EIDs
como fatores que tornam adolescentes
mais vulneraveis a cyber vitimizagdo ou
cyber agressao.

Palabras clave: psicologia clinica;
cyberbullying; adolescéncia; esquemas
iniciais desadaptativos.



Satisfaccion laboral: Un modelo
explicativo basado en variables

disposicionales
Solana Magali Salessi, Alicia Omar.
Email: solanasalessi(@uca.edu.ar.

RESUMEN

Se verificé un modelo explicativo de la
satisfaccion laboral basado en la
relacion  de algunas  variables
disposicionales. Se plantea un modelo
de mediacion multiple moderada, que
fue analizado en una muestra
multiocupacional de 575 trabajadores
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argentinos. La verificacion empirica
indicd que el efecto indirecto positivo
del capital psicoldégico y de la
inteligencia  emocional  sobre la
satisfaccion laboral es amplificado por
la extraversion y atenuado por el
neuroticismo; en contraste, el efecto
indirecto  negativo  del  cinismo
organizacional se encuentra fortalecido
por el descontrol emocional 'y
amortiguado por la extraversion. Se
discuten los resultados y se sefialan las
fortalezas y limitaciones del estudio.

Palabras clave: capital psicologico;
cinismo organizacional; rasgos de
personalidad; inteligencia emocional;
estrategias de actuacion emocional
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RESUMEN

El aburrimiento laboral es un fenémeno
psicosocial que puede afectar a las
personas en su trabajo y que se asocia
con ambientes poco retadores y de baja
estimulacion. Para entender mejor este
fendmeno, es necesario contar con
instrumentos  adecuados  para  su
medicion. La presente investigacion tuvo
el propdsito de analizar las propiedades
psicométricas de la  Escala de
Aburrimiento Laboral (EAL): validez de
constructo, analisis de confiabilidad,
analisis de los items, validez
convergente y  discriminante.  Se
realizaron tres estudios independientes



con una muestra total de 2,032
participantes. El  primer estudio
evidencia que la EAL posee una
estructura unifactorial y una
confiabilidad apropiada. El segundo
estudio provee evidencia de la validez
convergente de la EAL con el Dutch
Boredom Scale. EI tercer estudio
evidencia la validez discriminante de la
EAL con la Escala de Engagement en el
Trabajo de Utrecht. A la luz de los
hallazgos, concluimos que la EAL es un
excelente instrumento para medir el
aburrimiento en el trabajo.

Palabras clave: Aburrimiento Laboral,
Psicometria, Medicion de Factores
Psicosociales.



Clima Organizacional como
antecedente del Engagement en una

muestra de empresas colombianas

Janis Lopez Ospina, Isabella Meneghel.
Email: jlopez@cincel.com.co

RESUMEN

En este estudio se presenta un modelo de
ecuaciones estructurales cuyo objetivo
fue identificar la capacidad de
prediccion de las variables estratégicas
del Clima Organizacional (Apoyo del
Jefe, Claridad Organizacional, Trato
Interpersonal y Disponibilidad de
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recursos) sobre el Engagement en una
muestra de 6,301 encuestados de 13
empresas colombianas, datos
recolectados entre 2014 y 2015. Los
resultados de los analisis estadisticos
mostraron un ajuste adecuado del
modelo, todos los efectos valorados
fueron significativos. Se destaca que la
Claridad Organizacional predice en
mayor medida el Engagement, en
comparacion con las demas variables
independientes del modelo. Estos
hallazgos sugieren la importancia de
implementar  practicas de Gestion
Humana efectivas que mejoren la
claridad de las personas sobre su rol y
el funcionamiento de la empresa, las
cuales estdn relacionadas con los



procesos de comunicacion internos. Esto
podria favorecer el vinculo afectivo,
positivo y saludable de los trabajadores
con sus actividades y su contribucion a
la organizacion.

Palabras clave: Clima Organizacional,
Engagement, Ecuaciones Estructurales.

Version en espanol de la Escala de
Percepcion sobre Politica

Organizacional en Puerto Rico
Abner Vélez Vega.
Email: abnervelez@pucpr.edu
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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue
traducir y validar preliminarmente la
Escala de Percepcion sobre Politica
Organizacional (EPPO), version tipo
Likert de 15 items de Kacmar y Carlson
(1997), del inglés al espanol utilizando
el método de retrotraduccion de Brislin
y administrar la escala en Puerto Rico.
También el proposito fue examinar el
Alfa de Cronbach de la version EPPO
en espafiol, asi como explorar los
efectos que la politica organizacional
puede tener sobre los empleados en el
lugar de trabajo. El estudio tuvo un
disefio transversal cuantitativo y no
experimental. Dos traductores bilingiies
de Puerto Rico tradyjeron la escala al



espafiol. La muestra consistié en 205
participantes. Se utilizO muestreo de
bola de nieve para llegar a los
participantes. Se utilizd la formula de
Coeficiente Alfa y Analisis Factorial
Exploratorio para determinar qué items
permanecerian en la version final. Los
resultados mostraron que la version final
de la escala contenia 13 items, un alfa
de Cronbach de .87 y dos subescalas. El
investigador concluyd que la version en
espaiiol de POPS puede ser un
instrumento preliminar valido en Puerto
Rico y posee un alfa de Cronbach fuerte.
Otro hallazgo fue que la variable sector
tuvo un efecto en las percepciones de
los empleados sobre politica
organizacional.



Palabras clave: Politica organizacional,
retro-traduccion, Alfa de Cronbach,
validez, confiabilidad, Escala Likert,
Analisis factorial exploratorio.

Regulacion Cognitiva de Emociones.
Propuesta de una estrategia para
mejorar el bienestar y el desempeiio

en equipos de trabajo
Fernando Toro Alvarez.
Email: ftoro@cincel.com.co.

RESUMEN
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Las emociones son un componente
fundamental de la psicologia individual
y de los procesos colectivos. Las
personas  desarrollan ~ mecanismos
aprendidos que les permiten la
regulacion de sus emociones, como un
medio para asegurar la supervivencia,
adaptacién e integracion a la vida
social. La neurociencia ha venido
explorando mecanismos mediante los
cuales las personas consiguen manejar
sus emociones de modo que se asegure
la calidad de su vida personal y de
relacion y, al tiempo, se limiten las
posibilidades de sufrir los efectos
adversos de la inadecuada regulacion,
tales como ansiedad, depresion, distrés,
adicciones y otros efectos



inconvenientes. EI presente escrito
contiene una propuesta para la
utilizacion de principios y estrategias de
la neurociencia en la regulacion
cognitiva de emociones en equipos de
trabajo, que incluye una estrategia
general de intervencion. La regulacidn
de emociones en el equipo de trabajo es
una condicidn necesaria para crear y
mantener un clima de participacion,
cooperacion y productividad colectiva
y, a la vez, contrarrestar los efectos
adversos del conflicto, la tension, la
pérdida de compromiso y de cohesidn
que pueden surgir de las interacciones
de personas diversas que se integran al
servicio de un objetivo colectivo. Para
conseguir este propdsito se evaltian



diversos mecanismos de regulacion
cognitiva de las emociones y se propone
un plan de intervencion dirigido al
desarrollo de habilidades de regulacion,
a nivel individual y colectivo, que puede
favorecer el bienestar y el desempefio
de los equipos de trabajo.

Palabras clave: Emocion, Regulacion
Cognitiva, Equipo de  Trabajo,
Desempeiio.
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El ser y la tortura propone una reflexion
sobre la tortura y el sistema torturador
que la permite. Los analiza desde un
punto de vista sociopolitico ademas de
psicoldgico, lo que hace posible ver las
logicas del sistema, comprender lo que
esta en juego. La practica de la tortura
es el culmen de la voluntad de
deshumanizacion y sitia «fuera del lazo
social» al ser humano que la ha sufrido.
Preguntas como ;es realmente posible



liberarse de sus efectos?, ;como altera
la tortura al ser que la ha sufrido? son
las que Muriel Montagut intenta
responder en este libro, que parten del
reencuentro con antiguos pacientes
victimas de torturas afios después de
finalizado el acompafiamiento
terapéutico. Habia dejado personas
llenas de esperanza, abiertas al futuro,
pero las encontré en medio de una lucha
cotidiana, siempre presas del sistema
torturador. Su influencia se habia ido
apaciguando con el tiempo, pero las
dej6 marcadas con el sello del
desasosiego. La edicion original de El
ser y la tortura, publicada por Presses
Universitaires de France (PUF), en el



2014, gand el Premio Le Monde a la
Investigacion Universitaria.

http://bit.ly/2xTHeRz



http://bit.ly/2xTHeRz

PADRES (ESENCIALES O
IMPORTANTES?

PADRES:

< o

esenciales
'tﬁ lmpul L.:lni.i'h)
-]

Milten E. Bermudez J

Milton Bermudez



Editorial: California Edit
ISBN: 9789585826861
Edicion: 2017

Formato: E-book

Acorde con los tiempos la familia
evoluciona y cambia, y con ello el papel
de los padres. La literatura sobre el
papel de las madres en la crianza,
abunda, en cambio son escasos o nulos
en nuestro entorno, aquellos textos sobre
el papel del padre. La obra de Milton E.
Bermidez es justamente eso un estudio
académico sobre un tema poco
académico. Pero también se puede
afirmar que es en texto psicologico de



vanguardia que explora de manera
rigurosa las implicaciones de este nuevo
reto que enfrentan los padres en el
momento actual y que trata de
comprender ese fendmeno de la
paternidad, tarea siempre inacabada y
para lo que se cuenta con pocos
estudios.

http://bit.ly/2xVAVwWU



http://bit.ly/2xVAVwU

EXPERIENCIAS Y VIVENCIAS EN
LA INFIDELIDAD

EXPERIENCIAS Y VIVEMCIAS
en la

INFIDELTDAD

Carmen Elvira Navia, Evelyn Peckel,
Maria Isabel Navia



Editorial: California Edit
ISBN: 978-958-58268-4-7
Edicion: 2016

Formato: E-book

La infidelidad, en general, es un tema
estigmatizador. No obstante su presencia
es real. La infidelidad esta
indisolublemente ligada al secreto, pero
también a la culpa; al sentimiento de
traicion, y al desboronamiento de la
confianza. La cuestion de fondo, es
como hacerle frente.

Mas alla del hecho de la infidelidad
estan los sentimientos y las vivencias
frente a ella. De manera cuidadosa pero



no sin menos rigor, Carmen Elvira
Navia, Evelyn Peckel y Maria Isabel
Navia proponen, despojar en lo posible
la infidelidad de juicios de valor y en su
reemplazo, repensarse. Ellas invitan a
reflexionar “profunda y libremente sobre
los diferentes valores y significados que
le damos a la relacion de pareja®. La
presencia de la infidelidad en la
sociedad es una realidad y frente a ella,
las autoras de este ebooks invitan a
reflexionar sobre la pareja y sus
valores.

http://bit.1y/2xUmPvIN



http://bit.ly/2xUmPvN
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INSTRUMENTOS PSICOLOGICOS

ABAS 11
Sistema para la evaluacion de la
conducta adaptativa



Harrison, P.L. y Oakland, T.
Adaptacion espaniola:Montero, D. y
Fernandez-Pinto, 1.



Editorial: Tea Ediciones
ISBN: 9788415262763
Edicion: 2013

RESUMEN

El sistema para la Evaluacion de la
Conducta Adaptativa-Segunda edicién
(ABAS-II), es una escala que permite
valorar un amplio conjunto de
habilidades  funcionales  cotidianas
necesarias para desenvolverse de
manera autdbnoma en la vida diaria de
cualquier persona. Aun cuando este
instrumento nace en el campo de la
discapacidad  intelectual, se ha
demostrado su utilidad en poblaciones



en otras condiciones como paralisis
cerebral, sordera o incluso trastornos
del aprendizaje, déficit de atencidn entre
otros. El rango de aplicacion va de los 0
a los 89 anos, evaluando areas como:
Comunicacion, Social, Utilizacién de
los recursos comunitarios, Habilidades
académicas funcionales, Vida en el
hogar o en la escuela, Salud y seguridad,
Ocio, Autocuidado, Autodireccion,
Empleo y Motora. Su aplicacion puede
ser de forma individual o colectiva,
durando aproximadamente 20 minutos
por cuestionario. Asimismo, puede
realizarse usando diferentes fuentes de
informacion (profesores, cuidadores,
autoinforme, etc).



http://bit.ly/2xUl Jxe



http://bit.ly/2xU1Jxe
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VIII CONGRESO NACIONAL DE
PSICOLOGIA SOCIAL

SOCIEDAD MEXICANA DE PSICOLOBIA SOCIAL

Nl BUAP]
BUAP @Facu ltad de

Psicologia

“Paradigmas de la Psicologia Social en



el Siglo XXI”
Octubre 25,26 y 27 de 2017
Ciudad de Puebla, México

La Sociedad Mexicana de Psicologia
Social y la Benemérita Universidad
Autbnoma de Puebla, invitan a
participar en el VIII Congreso Nacional
de Psicologia Social, con la intencion de
establecer un espacio académico que
permita el intercambio, la discusion y la
reflexion entre especialistas de la
disciplina y areas afines, sobre las
siguientes tematicas:

- Identidades grupales



- Estilos de liderazgo

- Redes sociales

- Influencia social

- Procesos politicos y participacion
- Problematicas de genero

- Prejuicios y discriminacion

- Represion

- Violencia e inseguridad

- Migraciones en México y el mundo
- Nacionalismos, universalismos
aldeanismos

o)

- Perspectivas Tedricas: Psicologia
Colectiva,  Psicologia  Discursiva,

Representaciones Sociales

— Campos de Aplicacion: Salud,
Educacidn, Politica, Trabajo,
Comunicacion, Ciberpsicologia,
Comunidades, Juventud, Religiosidad,



Vida Urbana, Derechos Humanos,
Desigualdad, Vida Sexual, Corporalidad
y Afectividad.

http://www.psicosocial.org.mx/somepso.


http://www.psicosocial.org.mx/somepso.html

PRIMER CONGRESO MEXICANO
E INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA JURIDICA Y
FORENSE

0 Andhuac

Mexico

Reto§ actuales para

la Psicologiay el Derecho




“Retos actuales para la Psicologia y el
Derecho”
Naucalpan de Juarez, México
Noviembre 9-11, 2017

Congreso que reunira a grandes
exponentes de la Psicologia Juridica y
Forense, y areas afines.

No puede dejar pasar esta oportunidad,
asista y participe con sus trabajos. Es
momento de crear una comunidad de
profesionales comprometidos con la
generacion de conocimiento y su
difusion.



http://www.anpjmexico.com


http://www.anpjmexico.com
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